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Epistemologia ekologiczna, czyli co chcemy postrzegaé?

U konca wieku XX, gdy w wyniku postgpu fizyki juz na pewno wiemy, ze cztowiek nie jest -
jak chce tego szkota kartezjanska - tylko biernym obserwatorem rzeczywistosci, lecz mniej lub
bardziej aktywnym kreatorem tego, co obserwuje, musi zrodzi¢ si¢ pytanie o proporcje pomiedzy
tym, co rzeczywiscie i bez zaklocen obserwujemy, a tym, co nasze zmysly otrzymuja jako rezultat
(nieuswiadomione]j przewaznie) obrobki sygnatéw z otoczenia. Zwro¢my uwage: nie zarzucamy
naszym zmystom, ze znieksztalcaja wszystko, lecz przyznajemy im pewien obszar poznania, na
ktorym albo dzialaja bezblednie, albo tez wnoszone zakldcenia sa pomijalnie mate. Tego wtasnie
nauczyla nas fizyka XX wieku: ze obserwacje w skali porownywalnej z nasza wlasna wielkoS$cia sa
obarczone niewielkim bl¢dem poznawczym i tu mozemy ufa¢ szkietku i oku. Gdy natomiast
obserwujemy obiekty z mikro- lub megaswiata, zmysty zawodza, gdyz przez naturg nigdy do takich
obserwacji nie byty konstruowane.

Dlaczego jednak z takim uporem pytamy o przydatno$¢ zmystoéw, skoro nauka dysponuje
niestychanej precyzji przyrzadami pomiarowymi, a matematyka ma narzedzia pozwalajace
modelowa¢ dostownie wszystko? - Pytamy dlatego, ze koniec koncow kazdy akt poznawczy jest
filtrowany przez oczy, uszy, smak, zapach 1 dotyk; wysitek konstruktorow przyrzadéw
pomiarowych zmierza przecie nie do czego innego, jak wlasnie do przetozenia ruchu elektronu,
albo wybuchu supernowej na wrazenia dostgpne zmystom, np. ruch wskazéwki po skali przyrzadu
albo na barwne plamy na ekranie sprzezonego z radioteleskopem komputera. Totez rozeznanie
procesu, w wyniku ktérego po ilu$ tam przetworzeniach przez nerwy i mézg informacji atakujace;j
nasze receptory wykrzykniemy ,wiem!” - jest nadal pierwszorzednym problemem kazdej
szanujacej si¢ epistemologii.

Podobnie jak przy ontologii, nie bgdziemy poszukiwaé jakiego$ ,,jedynie stusznego” i
wlasciwego dla ekofilozofii modelu, lecz zaproponujemy pewne cechy, w jakie miatlby on by¢
wyposazony. Cechy te wynikna z naszkicowanej poprzednio ontologii ekologicznej, glownie z
zalozenia, ze istnieja takie obszary rzeczywistosci, na ktorych cztowiek i natura wspotdziataja, ale
sa 1 takie, na ktorych kazde zachowuje swa odrebnos$é. Obszary wspoétdziatania to te, na ktorych
podstawowym celem cztowieka jest przezy¢ i1 przekaza¢ genotyp nastepnemu pokoleniu - stowem
w sferze przetrwania, obejmujacej caly $wiat zjawisk $rednioskalowych, w ktorym zmysly sa
wiarygodnym zrodtem informacji. Wszelkie inne dziedziny ludzkiej dziatalno$ci moga stanowié

obszary, na ktorych to, co naturalne zawodzi i trzeba ucieka¢ si¢ do zachowan nieznanych
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przyrodzie. W tych wlasnie obszarach nasze zmysly beda znieksztatcaty obraz swiata stosownie do
swiadomych lub nie§wiadomych zatozen, jakie towarzysza aktowi poznawczemu.

Filtrowanie obrazu $wiata przez ludzkie zmysty rozpoczyna sig, jak uczy tego neurofizjologia,
w osrodkach obrobki sygnatéw dochodzacych z receptorow. Osrodki takie zlokalizowane sa w
mozgu 1 maja swoje specjalizowane funkcje: jest os§rodek wzroku, stuchu, wechu, itp, a nawet
wysoce wyspecjalizowany obszar kory mozgowej odpowiedzialny za rozpoznawanie mowy. Juz w
tych o$rodkach informacja jest cenzurowana, i to najprawdopodobniej nie mechanicznie, lecz
zaleznie od stanu psychicznego cztowieka stuchajacego lub patrzacego. Jest faktem powszechnie
znanym, ze wprawiwszy si¢ w odpowiedni nastrdj, mozna ustysze¢ cichy szept wsrdd hatasliwej
ulicy, a odpowiednio wy¢éwiczone oko jest w stanie reagowac¢ na pojedyncze kwanty $wiatla.
Medycyna tlumaczy to zjawisko zmiana proporcji obecnych w organizmie substancji zwanych
neuroprzekaznikami, odpowiedzialnych za przenoszenie sygnatow migdzy wypustkami komorek
nerwowych (synapsami) 1 rowniez nie neguje zwiazku migdzy ogdlnym nastrojem cztowieka, a
sktadem 1 dzialaniem owych neuroprzekaznikow. W skomplikowanej informatycznie strukturze,
jaka jest mozg czlowieka, wlaczanie jednych potaczen, a wylaczanie innych rownowazne jest
wlaczaniu i wylaczaniu okreslonych procedur programowych, zapisanych w mozgu. Gdyby$smy
znali wszystkie mozliwosci obrobki sygnatu, do jakich zdolne sa te procedury, problem
epistemologii na poziomie zmystow mozna by uzna¢ za rozwiazany. Ale tak nie jest, bowiem
badacz analizujacy dziatanie wspomnianych juz obszar6w moézgu... przystgpuje do pracy z
okreslonym nastawieniem badawczym. Mozna w pewnej mierze wyniki zobiektywizowac,
powierzajac badania wigkszej liczbie badaczy, ale nie bgdzie to tak do konca obiektywne, bowiem
badacze ci, bez wzgledu na rdéznice charakteru i temperamentu, beda musieli mie¢ nastawienie
badawcze, inaczej niczego nie zbadaja. Mozna skonstruowaé urzadzenie techniczne badajace
cho¢by sktad i zachowanie si¢ neuroprzekaznikow w organizmie, lecz urzadzenie takie tez skazone
bedzie ,,w powiciu”, bowiem konstruujacy go technik najpewniej przysposobi (nie§wiadomie) swa
aparatur¢ do wykrycia okres$lonych zmian, ergo wykaze nastawienie badawcze.

Jesli juz na poziomie zmystéw tak przedstawiaja si¢ problemy analizy doptywajacych do nas
sygnatéw, c6z mowi¢ o wyzszych poziomach ich selekc;ji!

Poziomy wyzsze wyrdéznimy dwa: jeden z nich konstytuowany jest przez doswiadczenia
osobnicze, drugi narzucony nam jest przez zycie w okreslonej kulturze 1 myslenie w okreslonym
jezyku. Pierwotniejszy, a przez to trudniejszy do zbadania jest poziom doswiadczen osobniczych:

nawyki i ewentualne urazy psychiczne wyniesione z wychowania, wzorce rodzinne i Srodowiskowe
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itp. nieuswiadomione czynniki. Poziom wyzszy, stosunkowo najtatwiejszy do opisania 1
wyeliminowania z procesu poznawczego to: obowiazujace w danej kulturze tabu, wzorce
powszechnie akceptowane spotecznie, wierzenia i przesady aktualnie wyznawane oraz wlasciwosci
jezyka, czyli jego stownictwo, strukturalno$¢ lub jej brak, literatura w danym jezyku istniejaca, etc.

Poziom do$wiadczen osobniczych, niewatpliwie wptywajacych na intencjonalng czg$¢ aktu
poznawczego' jest w pewnym stopniu tagodzony obowiazujaca w nauce dyscypling formalna, nie
dopuszczajaca pomystow zbyt indywidualnych, niezrozumiatych dla innych uczestnikéw kultury.
Ponadto w zakres elementarnych kwalifikacji badacza, ktéry chce uchodzi¢ za cztowieka nauki,
wchodzi zdolno$¢ zminimalizowania wplywu na wynik obserwacji przynajmniej tych doswiadczen
jego osobistej historii zycia, ktore zna i1 rozumie. Korzysta si¢ tu z zasady gloszacej, ze blad
przyrzadu pomiarowego (w tym przypadku cztowieka) nie ma znaczenia, jesli jest staty i znany. Co
jednak zrobi¢ z blgdami nieuswiadomionymi, a przez to niemozliwymi do wyeliminowania?

Wydawatoby sig, ze nic prostszego, jak zajac si¢ cztowiekiem od kolebki, nie dopuszczajac do
ingerencji w jego procesy poznawcze 1 tak uformowanemu komu$ powierzy¢ obserwacje
rzeczywisto$ci. Jednak zakres owej ,nieingerencji” jest mocno dyskusyjny, skoro wiemy z
psychologii rozwojowej, ze dla matego dziecka sugestia jest nawet kolor jego t6zeczka. A gdyby
nawet 1 takie sugestie jakim§ cudem wyeliminowac, otwarta pozostaje kwestia podniesiona swego
czasu przez J. Locke'a, kwestia istnienia lub braku w nowo narodzonym cztowieku jakich$
wrodzonych idei, ktore mialyby potem prowadzi¢ go przez zycie; istnienie takich idei czyniloby
eksperyment z punktu widzenia nauki bezsensownym. Mozna probowaé¢ metod ,,nienaukowych”,
np. postawi¢ nowo narodzonemu dziecku horoskop u profesjonalnego astrologa i z tego horoskopu
odczytaé, w jaki sposob przyszty badacz bedzie postrzegal swiat. W ten sposob uchwyciliby$my
btad obserwacji, jesli... no wtasnie, jesli. Jesli horoskopy rzeczywiscie sa co$ warte, jesli potrafimy
je bezbtednie odczytac, jesli... I owych ,,jesli” narosnie tyle, ze na obecnym etapie rozwoju tak
nauki, jak 1 filozofii nie wydaje si¢ ani mozliwe, ani tym bardziej celowe hodowanie od dziecka
takiego ,,bioprzyrzadu”.

Radykalniejsze rozwiazanie problemu idei wrodzonych polegatoby na sklonowaniu cztowieka,
ktoérego charakter oraz dzieje zycia sa dobrze znane i nastgpnie wychowaniu klona w kulturze
zupelie innej, niz ta, ktora wykotlysala osobnika macierzystego. Wtedy mielibySmy jednoznaczna
odpowiedZz na dwa wazne pytania: na ile cztowiek jest uwarunkowany genetycznie, a na ile

kulturowo; na ile nosi w sobie jakie§ wrodzone wzorce, procentujace w pozniejszym zyciu. Nie ma

! Np. nie wiemy, czy Einstein stworzyltby teori¢ wzglednosci, gdyby kto$ z os6b waznych dla jego dziecinstwa zainteresowat sig jego talentami

muzycznymi i uczynit z niego wirtuoza skrzypiec, oddalajac talenty mysliciela.
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jednak obecnie — 1 najpewniej dluzszy czas jeszcze nie bedzie — przyzwolenia na takie
doswiadczenie, a nawet gdyby zaistnialo, to pozostaje kwestia warunkow eksperymentu (kto i jak
miatby sklonowane dziecko wychowywaé, zeby rozwdj byt prawidlowy?), kwestia procedur
badawczych oraz interpretacji koncowej wynikow dhugotrwalych przeciez badan.

Rezygnujac zatem z marzen o stworzeniu ,,poznawczego homunkulusa”, musimy zwrocic si¢
ku innym metodom wyeliminowania znieksztalcen w procesach poznawczych. Pomoca stanie si¢
dla nas stwierdzenie poznawcze wzigte nie z nauki ani z filozofii i logiki akademickiej XX wieku
(bo ich bezradno$¢ epistemologiczna wlasnie wykazali§my), lecz z wiedzy starszej od niej: z
tradycji okultystycznej. Bedzie to zdanie ze ,,Szmaragdowej Tablicy” Hermesa Trismegistosa,
gloszace: jak na gorze tak na dole. Jego sensem jest stwierdzenie istnienia wielu réwnolegtych i
synchronicznych wzgledem siebie §wiatéw, z ktérych wszystkie sa do siebie w jaki$ sposob
podobne. Jung opisywat takie podobienstwa jako powigzania znaczeniowe, ale nie przyczynowe.
Oczywiste jest np. podobienstwo znaczen, jakie maja dla wyznawcow chrzescijanstwa i buddyzmu
rocznice narodzin Jezusa i Buddy. W obu przypadkach oznacza to $wigto calej spolecznosci
religijnej, cho¢ rézne sa korzenie obu wyznan i rézne koleje ich losu. Laczy je znaczenie.

Podobnie réwnolegle i synchroniczne zarazem sa inne pary obiektow dostgpnych poznaniu. Dla
epistemologii ekologicznej najwazniejsza taka para to cztowiek 1 jego wytwory. W mysl zasady
Hermesa Trismegistosa wystarczy znajomos¢ jednego tylko elementu pary, by wnioskowac cos$ o
drugim. Formujemy tedy zasadnicze zaloZenie epistemologii ekofilozoficznej: badajac twory
cztowieka, poznajemy cztowieka. Znajac czlowieka, znamy $wiat, w ktorym on zyje.

Metoda ta jest nie tylko postulatem, jakiemu miatby sprosta¢ filozof, by otrzymac przedrostek
,»€ko”, lecz petnoprawnym spostrzezeniem epistemologicznym. Albowiem wszelkie postrzeganie,
wlacznie z chlubiagcymi si¢ ,niezalezno$cia” naukami przyrodniczymi, jest de facto
antropocentryczne. (Metodologia nauk przyrodniczych, z jej obsesyjnym wrgcz kultem
eksperymentu 1 powtarzalnosci wynikow, stuzy ostatecznie tez nie poznaniu, ale bezpieczenstwu
podmiotu poznajacego - to, co ,,obiektywne” jest w powszechnym mniemaniu przewidywalne, a
wigc bezpieczne. Nauki przyrodnicze rozwingly si¢ w wieku XVIII na fali zawiedzenia religia i w
miejsce obalonych dogmatow wiary podaty inne dogmaty, zadajace ,,obiektywizmu”. Tymczasem,
jak to juz wczesniej powiedzielismy, taki obiektywizm jest mozliwy tylko na poziomie zmystow i
zjawisk $rednioskalowych. Gdy wyczerpat si¢ zakres mozliwych do poznania i skodyfikowania
zjawisk tego zakresu, pojawity si¢ przyrzady pomiarowe, jako ,,przedluzenie zmystow” cztowieka.

Od tego momentu nauka stala si¢ niewolnica metodologii i konstruowanych wedlug niej
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przyrzadow. Upadtaby, gdyby nie to, ze jako produkt niejako uboczny data technologig,
umozliwiajaca cztowiekowi zapanowanie nad przyroda.
Przyktadem poznania cztowieka poprzez jego wytwory moze by¢ np. popularny komputer PC.

Jego struktura logiczna to cztery poziomy:

- sprzet,

- specjalna grupa programéw obslugujacych proste czynno$ci (wyprowadzenie znaku na
ekran, odczytanie sektora dysku, etc.) nazywana w zargonie informatykow BIOS,

- system operacyjny, czuwajacy nad przebiegami wszystkich procesow w maszynie,
mogacy w odpowiedzi na pojedyncza komendg wykonywaé bardzo zloZzone nawet czynnosci;
ta warstwa umie, cho¢ w niewielkim stopniu, podejmowac decyzje,

- programy uzytkowe, dostgpne osobom korzystajacym z komputera. Moga one mieé
rézne przeznaczenie, moga by¢ mniej lub bardziej ,,inteligentne”, ale taczy je jedno - ich

dzialanie jest $cisle uzaleznione od warstw nizszych, zwlaszcza systemu operacyjnego.

Nietrudno zauwazy¢, ze tworcy komputera powtdrzyli w jego konstrukcji strukture
informacyjna ludzkiego organizmu. Tu réwniez jest ,,sprzet” (uklady narzaddéw), jest odpowiednik
BIOS-u, czyli rdzen przedtuzony (ma on takie same funkcje w cztowieku, jak BIOS w komputerze -
steruje stosunkowo prostymi czynno$ciami, jak regulacja temperatury ciala, reakcja na uczucie
glodu, itp.), jest odpowiednik systemu operacyjnego, czyli miedzymozgowie (wlasnie ono
udostepnia cialo swiadomosci), oraz miejsce na ,,programy uzytkowe”, czyli kresomozgowie.

Innym, réwnie pouczajacym przyktadem podobienstwa znaczeniowego jest ludzka psychika 1
taki jej wytwor jak ,,objawione” religie. Obiecywane przez takie religie szczgscie pozagrobowe,
wieczna miodos¢, niezmienno$¢ czlowieka i jego blogostanu, to przecie nic innego, jak
wyprojektowane w postaci doktryny ideologicznej, wszystkie ludzkie tgsknoty i nadzieje, na co
dzien niemozliwe do spetienia.

Pominmy istotne roznice w funkcjonowaniu komputera osobistego i mézgu’, w dzialaniu
indywidualnej psychiki i zbiorowej wyobrazni; skupmy si¢ na ich czysto strukturalnym
podobienstwie, a zobaczymy, jak technika 1 kultura umozliwiaja zbadanie tworcy techniki 1 kultury.

Zauwazmy, ze badajac przede wszystkim czlowieka, poruszamy si¢ w sferze zjawisk

2 Fizyk-noblista, Roger Penrose utrzymuje, ze mézg ludzki dziata nieobliczeniowo, podczas, gdy wspolczesne komputery umieja wlasciwie tylko
oblicza¢ konkretne wartosci i sa programowane wg S$ciSle wyznaczonego schematu, zwanego algorytmem. Ale istnieje juz nowa technika
programowania zwana genetyczna, ktora jest bliska dziataniu ewolucji naturalnej, wigc prawdopodobnie i mézgu.
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skrojonych na ludzka miarg, $rednioskalowych. Czyli - skazani na $§wiadectwo zmystow -
postugujemy sig¢ nimi tam, gdzie sa one stosunkowo najmniej zawodne.

Aby jeszcze bardziej uprawomocni¢ t¢ metodg, zauwazmy, ze technika i kultura sa, w stosunku
do swych biologicznych i kulturowych pierwowzoréw, bardzo miode. Na tyle mtode, ze znamy w
miare doktadnie histori¢ tworow kulturowych i technicznych cztowieka. To moze sta¢ si¢ solidna
inspiracja do odtworzenia historii tworéw biologii.

Opisane postgpowanie przypomina popularny i wielokrotnie opisywany eksperyment ze
szczurem w labiryncie. Pierwsze przej$cie labiryntu zajmuje zwierzeciu wiele czasu. Szczur kluczy,
gubi droge, zwiedza §lepe zautki. Ale juz drugie przej$cie prowadzi najkrotsza droga do celu. Zatem
pierwsze, z obijaniem nosa i tapek, przejscie labiryntu to mozolna praca Ewolucji, drugie, z gracja i
swobodnie, to dziatalno$¢ inzyniera. Wiasciwa droga (czyli zasada budowy i dzialania) jest przez
caty czas jedna. Ukazuje ja znaczeniowe i formalne podobienstwo niektoérych form biologicznych,
kulturowych 1 technicznych. Natomiast r6znice w budowie np. komputera i mézgu uzmystowia nam
jak cztowiek znieksztatca obraz $wiata, czyli pomoga, czgSciowo przynajmniej, wyzwoli¢ si¢ od
omawianych na wstgpie tego rozdziatu ograniczen poznawczych.

Postulujemy zatem, ze czlowiek poznaje siebie i $wiat nie bezposrednio, lecz poprzez swoje
twory 1 przypuszczamy, ze dzieje si¢ tak nie tylko na poziomie cztowieka. Jesli wierzy¢ Teilhardowi
de Chardin®, B6g rowniez poznaje siebie przez swoje twory - materialny i niematerialny
Wszech§wiat oraz losy wszystkich jego elementéw (w tym oczywiscie cztowieka).

Zaproponowana metoda, jakkolwiek bezpieczna poznawczo i nie zbaczajaca na grzaski teren
,0g0Inych teorii wszystkiego” moze jednak nie by¢ konkurencyjna w stosunku do modnych
obecnie 1 usilnie propagowanych metod wgladu bezposredniego. Takie metody poznawcze, przejgte
przez ekologi¢ gleboka, a nastepnie ekofilozofi¢ z tradycji buddyjskiej, zalecaja najpierw
samopoznanie podmiotu poznajacego, a potem dopiero wydawanie sadow o §wiecie. Zagadnienie
jest wazne, bowiem nawet majac komplet dziet czlowieka, niczego sensownego nie powiemy o
cztowieku, jesli nasze nastawienie badawcze bedzie falszywe, tzn. bedziemy dobierali fakty pod z
gory zatozony rezultat badan. Mechanizm ten jest tylez subtelny, co potezny. Buddy$ci wrgcz
powiadaja, ze zanim cztowiek nie bedzie rozumial samego siebie i wtasnych mechanizméw odbioru

1 cenzurowania rzeczywistosci - wszelkie sady, jakie wyda, beda falszywe. Mechanizmy

3 Theilhard de Chardin, katolicki mysliciel dokonat wcale udanej syntezy mys$lenia naukowego z teologicznym. Wedtug niego, Bog-Alfa (stan
poczatkowy Wszech§wiata) pragnac poznaé¢ samego siebie zainicjowat proces Stworzenia, ktorego wynikiem miatby by¢ nasz Wszechswiat i cata
jego zawartos$¢. Cztowiek - jako obraz i podobienstwo Boga - miatby obowiazek poznawa¢ samego siebie. Gdy poznanie bgdzie kompletne, Stworca
przejdzie do stanu koncowego (Boga-Omegi), a niepotrzebny juz Wszech$wiat zostanie unicestwiony. W koncepcji tej widaé wyraznie wpltywy
metodologii humanistycznej, gdzie znana chrzescijanstwu od jego zarania koncepcja zycia poswieconego kontemplacji i samopoznaniu zostaje
wyprojektowana na Boga.
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znieksztatcania osadu poznajemy wedtug tradycji wspdlnej mistykom wszelkiej proweniencji,
poprzez szczegdlnej konstrukeji ,,zmysty wewngtrzne”, niewiele lub nic méwiace o §wiecie dookota
nas, lecz tym dokladniej prowadzace nas po meandrach wngtrza ludzkiego umystu. Dotychczasowe
ich uzycie w filozofii Europy polega na uruchomieniu maksimum mocy poznawczej umyshu dla
odrzucenia prawd znanych i nazbyt juz zbanalizowanych. Wtedy nieuchronnie nastgpuje moment,
gdy bogowie bronig swoich tajemnic, cztowiek doznaje ,,0l$nienia” i wypowiada zdanie w rodzaju
»poczatkiem Wszechrzeczy jest Woda” (oczywiscie moze to by¢ cokolwiek innego, co w chwili
maksymalnego napigcia umystowego, zostato przez bogdéw ,,podsunigte” - apeiron, prana, ogien,
Logos, etc.). Z takiego intuicyjnego doswiadczenia rozwija si¢ potem reszta systemu, ani lepszego
ani gorszego od innych, juz istniejacych - a moment, gdy umyst przekracza bariery kultury, jezyka i
osobistych uwarunkowan filozofa, zostaje zagubiony. Jest to tatwe do zrozumienia, jesli
przypomnimy sobie, ze mys$l europejska szuka bardziej prawdy bezpiecznej niz obiektywnej. W
praktykach duchowych Dalekiego Wschodu, gléwnie w radza-jodze i buddyzmie zen, celem
doswiadczenia jest wlasnie 6w moment wgladu, nie za$ - jak w mysli europejskiej - niewyrazne
wspomnienie po nim pozostate. A to dlatego, ze mysl Wschodu bezpieczenstwa egzystencjalnego
nie szuka, ale bez watpliwosci zaklada jego istnienie i dziatanie. Takie bezpieczenstwo tworzy
cztowiekowi chocby teoria reinkarnacji. Takie bezpieczenstwo mieli tez prawdopodobnie pierwotni
filozofowie greccy, ci, ktorych nazywa si¢ Megdrcami. Sensem ich pracy bylo mniej tworzenie
systemow, a bardziej studiowanie owego niepowtarzalnego stanu uwalniania si¢ umystu od
ograniczen j¢zyka i myslenia.

Nie chcac podwaza¢ zatem §wiezo powotanej do bytu metody, musimy uzupehic ja o elementy
wynikajace z tradycji buddyjskiej, do ktorej sig ekofilozofia odwotuje. Obserwujac twory cztowieka
1 wyciagajac z tej obserwacji wnioski o czlowieku (a zgodnie z prawem analogii takze o calej
Rzeczywistosci) stawiamy obserwatorowi jeszcze jeden warunek: nie moze nim by¢ osoba nie
rozumiejaca swoich wiasnych, kulturowych i osobniczych uwarunkowan poznawczych. To naktada
na badacza o ekofilozoficznym nastawieniu obowiazek samopoznania. Mozna, zatem wyobrazi¢
sobie ekofilozofa jako osobg najpierw korzystajaca z technik medytacyjnych w celu osiagnigcia
»oS8wiecenia”, zrozumienia ograniczen mysli, jezyka i kultury, a potem dopiero prowadzaca
obserwacje cztowieka i jego wytworow.

Stany medytacyjne jako narzedzie poznawcze maja jeszcze jedna zaletg, niedostgpng zadnym

znanym dzi§ miernikom technicznym: czlowiek w stanie medytacji moze przezwycigzy¢,
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czgsciowo przynajmniej, zasad¢ nieoznaczonosci znang z fizyki XX stulecia®. Bo ta zasada dotyczy
$wiata energii porownywalnych z moca umystu, gdzie nie ma mowy o ,,obiektywnym” pomiarze,
gdyz obserwator jest jednocze$nie obserwowanym! W umysle cztowieka nie-medytujacego stale sa
jakie$ nieuswiadomione i nie kontrolowane, przypadkowe mysli i stowa, ktére powoduja emisje
energii — szum. W codziennym funkcjonowaniu nie przeszkadza to w najmniejszym stopniu,
bowiem tu jesteSmy w $wiecie zjawisk S$rednioskalowych, wiele rzedow wielkoSci powyzej
poziomu kwantowego, na ktorym zaczyna obowiazywac zasada nieoznaczonos$ci. Ale gdy chcemy
bada¢ poziomy kwantowe i subtelniejsze od nich, szum umystu jest powazna przeszkoda. Mozna go
redukowa¢ budujac ultraczutla aparatur¢ techniczna, ale nie ma pewnos$ci, czy na tak czule
przyrzady mysl ludzka nie oddziatywuje, zakldcajac pomiar. Nie mamy tez pewnos$ci, czy szum
umystu nie jest w takie przyrzady konstrukcyjnie wbudowany, bo przeciez aparaturg techniczna
projektuja i buduja ludzie, ktérych umysty wytwarzaja szum. Tu wlasnie z pomoca przychodzi
medytacja: obnizajac poziom emisji wiasnej umystu, zwigksza czuto$¢ poznawcza cztowieka i tym
samym daje dostgp do $wiata energii subtelnych, takich jak np. znaczenia symboli, jak energie
badane przez radiestezje 1 psychotronike, etc. (Nauka rowniez wczesniej czy pdzniej zacznie
korzysta¢ z tego rodzaju poznania, gdyz przyrzad pomiarowy skonstruowany w stanie medytacji
jest z pewnos$cia mniej czuty na wszelkie szumy. Ponadto jego konstrukcja niejako ,,zamraza” stan
medytacyjny, udostepniajac czuto$¢ 1 doktadnos¢ pomiaru medytacyjnego osobom w normalnym
stanie $wiadomos$ci. W taki sposob nauka zachowataby wtasciwa sobie egalitarno$¢, nie rezygnujac
z penetracji ,,nienaukowych” do tej pory obszaréw ludzkiego poznania)

Ekofilozoficzne podejscie do poznania zaktada - jak caty swiatopoglad ekologiczny - Ze natura
jest najwyzszym dostgpnym nam mistrzem 1 przewodnikiem. Postulujac tedy uzycie ,,zmystow
wewngtrznych” 1 zewngtrznych zgodne z ich natura, nie kazac im z pomoca wyrafinowanych
technologii wplata¢ si¢ w krag niemoznoS$ci spostrzezeniowej - jesteSmy na pewno ,.ekologiczni”
poznawczo. Przy takim przyjaznym podejsciu do natury, wigksza jest szansa, ze odstoni nam ona te
swoje tajemnice, ktdorych poznanie uczyni nas bezpieczniejszymi i dla niej, 1 dla naszego

zagrozonego kompletna niemozno$cia epistemologiczna gatunku.

4 Zasada ta glosi, ze w mikro§wiecie nie mozna obserwowaé polozenia i pedu czastki, czyli jej parametréw czasoprzestrzennych i energetycznych
jednoczesnie. Skupienie si¢ obserwatora na jednym parametrze powoduje zagubienie drugiego. W $wietle naszych rozwazan, zasada ta jest jednak
bardziej wlasno$cia umystu niz materii.



