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Astrologia i psychologia, czyli w sprawie slusznosci

Klientka znanego astrologa kiedy$ byta matka mocno nieprzystgpnej nastolatki. Kontaktu z
dziewczyna nie bylo, szkola si¢ dziewczyna zupelnie nie interesowala, za to matka "co$ tam uczyta
si¢ amatorsko numerologii, corka ma Siddemke w Piatce, czy moze na odwrot" 1 matka sig
zastanawia, czy to moze dlatego jej dziecko si¢ zbiesito. Astrolog juz-juz mial na koncu jezyka
mocno nieparlamentarne przypomnienie, gdzie to zbuntowane dzieci niezbyt madrych rodzicow
maja wszelkie piatki-w-siodemkach, ale w porg przypomniatl sobie o obowiazku uprzejmosci wobec
klienta 1 spojrzal w horoskop. A tam Zzadnych Siddemek, ani nawet Piatek, tylko banalny problem:
dorastajaca dziewczyna silnie skonfliktowana od lat z ojcem, a jednocze$nie mocno juz
potrzebujaca mezczyzny. Na wpdt dziecko jeszcze, nie rozumie swego pozadania, czuje swa
kobieca moc, ale boi si¢ jej okazaé, bo ojciec traktowat ja tak a nie inaczej. Stowem - nic z liczb,
nic z horoskopdw, typowy problem psychologiczny, ktory bytby rozpoznany i rozwigzany moze i
wczesniej, gdyby matka uwazniej patrzyla na wilasng corke, zamiast w jakies bzdurne liczby, na
ktorych sig¢ zupelnie nie znata.

Uczciwie rzecz wylozywszy, problemow typowo dywinacyjnych, gdzie rzeczywiscie mamy do
czynienia z Losem, gdy ,,co$” w ludzkim zyciu, uparte 1 czgsto niepojgte, nie ma zadnego
wytlumaczenia zdroworozsadkowego i bez astrologa ani rusz - do astrologéw trafia mniejszos¢. Co
cickawe, wiele osob ewidentnie "chorych na swdj los", o0soéb, ktérych problemy nie maja
rozwigzania ani zdroworozsadkowego, ani psychologicznego, do astrologa nie chodzi, bo uwaza
astrologi¢ za przesad. Zamiast tego bez konca zamecza ta grupa psychologow, ktérzy z kolei rzadko
maja wiedze o Losie i1 Przeznaczeniu, bo na studiach psychologicznych ucieka si¢ od niej, jako od
"przednaukowych przesadéw”. Istne pomieszanie z poplataniem, w ktorym latwo tak o rozkwit
astrologicznej oszotomiady, co wszgdzie Piatek w Sidédemce szuka, jak i napuszonego gulgotania
psychologicznego, co rade by nieprzebrane bogactwo doswiadczen cztowieka do historii
psychoanalitycznych sprowadza¢. Takie okopywanie si¢ na wrogich szancach dywinacji i
psychologii produkuje sporo ofiar, cho¢by takich, jak opisana na poczatku tego tekstu. Wyraznie
stabsza jest tu dywinacja, bo nie dysponuje Katedrami ani Autorytetami. Ugina si¢, pokornieje i
robi wigcej, niz si¢ od niej oczekuje. Odpowiedzialny 1 etyczny astrolog-profesjonalista problemy
psychologiczne zazwyczaj umie poprawnie zdiagnozowac i, jesli sam nie ma sit lub kwalifikacji, by
pomdc je klientowi rozwiaza¢, kieruje do psychologa, natomiast sytuacja odwrotna jest rzadkoscia.
Mato ktory psycholog potrafi przyzna¢ si¢ klientowi, ze uznane metody diagnozy zawiodly, ze
problem klienta najpewniej nie jest natury psychologicznej, lecz innej, by¢ moze przeznaczeniowej.

Czasem, wyraznie kpiaco, rzuca taki psycholog na odchodnym: idz pan do wrozki! I tak powtarza



Laboratorium Energii Subtelnych — Publikacje — Popularne — Wtodzimierz H. Zylbertal, ,,Astrologia i psychologia, czyli w sprawie stusznosci”

si¢ w psychologii sytuacja znana juz z medycyny: tak jak do uzdrowicieli trafiaja przypadki
przewaznie juz beznadziejne, tak do astrologoéw nie raz i nie dwa trafiaja osoby ponad wszelka
miarg zniszczone cierpieniem wynikajacym z braku realizacji przeznaczenia. Osoby takie czgsto sig
od lat si¢ bezsensownie psychoterapeutyzuja - a na Przeznaczenie psychoterapii nie ma,
Przeznaczenie to jest co$, co trzeba przezy¢. Astrolog to kto$, kto wie, jak je przezy¢ w sposob
wzbogacajacy 1 cywilizowany, nie za$ upokarzajacy 1 peten cierpienia. I on wiasnie potrafi okreslic,
u kogo 1 kiedy rzeczywiscie czynna jest losowa warstwa osobowosci, kiedy trzeba zrozumie¢ i
zasymilowac trafiajace si¢ przezycia, a kiedy wystarczy zdrowy rozsadek 1 wysilek
samodoskonalenia. Czgsto wigc astrolog musi zastgpowac psychologa, ale bez tego poczucia
bezpieczenstwa, jakie psychologowi daje jego uznana spotecznie pozycja. W dodatku owo
bezpieczenstwo rozleniwia: mimo istnienia w psychoterapii i$cie feudalnej hierarchii nadzorcow i
superwizorow, zdarza sig, ze ostro zwalczany konkurent, czyli wrozbita lub astrolog, wigcej wie o
psychoterapii niz niejeden psychoterapeuta, bardziej surowo przestrzega etyki terapeutycznej — bo
wie, ze jest na (ostro) cenzurowanym. Taki stres moga oczywiscie wytrzymac¢ tylko nieliczni
astrolodzy, bo nagonka na ,,nienaukowych” ani mysli ustawac.

Wyijscie z takiej sytuacji jest tak genialnie proste, ze zaiste geniusza by trzeba, zeby na nie
wpas¢: jest to wprowadzenie do programu studiow psychologicznych jakiej$ techniki dywinacyjne;,
jako przedmiotu pomocniczego z jednej strony - a z drugiej nie utrudnianie wrdzbitom, ktorzy maja
spory nieraz talent psychoterapeutyczny, ich praktyk. Pomoc w podnoszeniu kwalifikacji
psychologicznych 1 poradniczych, ktérych w szkotach wrézbiarskich praktycznie nie ma, bo
drastycznie podwyzszaja koszty funkcjonowania tych 1 tak juz nie najbogatszych placowek. Ale
obawiam sig, ze predzej astrolodzy zdotaja wytlumaczy¢ swoim skotlowanym klientom, Zze nie ma
co szuka¢ w mrocznych przeznaczeniach wytlumaczen tego, co sami mozemy w sobie zmienic,
predzej rozwinie si¢ nieformalna wspolpraca praktykow dywinacji 1 psychologii, nizli do
Dostojnych Instytutéw dojdzie kilka prawd oczywistych. Owszem, mozna ex caethedra odrabac
"dobra", "naukowa" psychologi¢ od "zlej", "nienaukowej" astrologii, ale jedynym zauwazalnym
efektem bedzie coraz wigksza liczba ofiar btednych diagnoz, coraz wigcej restrykcyjnych ustaw o
takim czy innym zawodzie, coraz wigkszy koszt dostania si¢ do chronionej ustawa korporacji
zawodowej, coraz wigksza wymagana wszechstronno$¢ strony stabszej, czyli astrologow - 1 coraz

mniejsza w tej dogmatycznej paranoi dawka ozywczego zdrowego rozsadku...
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